
47人案第二批被告刑滿出獄，岑子杰：期許自己

記住仍受苦的人｜Whatsnew

覺得自己已經自由了嗎？岑苦笑回答：「我不知道。」

2025年5月30日，早上9點半左右，岑子杰離開佐敦住所，被大批傳媒訪問，狀態輕鬆。攝：林振東/端傳媒

香港國安最大案——民主派初選案（47人案）其中四名被告於今天（5月30日）刑滿出獄。繼4月底

的第一批被告出獄後，今天出獄的被告分別為岑子杰、譚凱邦、李嘉達、王百羽。他們早前被判刑

51個月，岑子杰和譚凱邦分別服刑於石壁監獄和壁屋懲教所，李嘉達和王百羽則囚在赤柱監獄。

與上次毛孟靜、譚文豪、郭家麒、范國威的出獄安排類似，警方凌晨起在赤柱監獄外戒備及圍起橙

帶劃出採訪區。直至5時，有車輛駛入監獄，約45分鐘後四輛七人車離開，料接載47人案被告直接

返回居所。

2025年5月30日，清晨6點半許，岑子杰由私家車載送到佐敦住所樓下，面露微笑對傳媒揮手和點頭。攝：林振東/端傳媒



清晨6點半許，岑子杰由私家車載送到佐敦住所樓下。他身穿印有彩虹旗的黑色上衣、墨綠色長

褲，自行步出車外，面露微笑對傳媒揮手和點頭。被問及感受，岑子杰表示：「等我陪一陪家人，

晏晝（下午）再見。」早前，他的住所樓下有軍裝及便衣警員看守。

外界變化是好是壞，岑子杰：不懂評價

9點半左右，換上黑色背心的岑子杰步出住所大廈——他是47人案中首位見記者作正式訪問的獲釋

被告。他先向在場記者表示：「真的不知道有什麼好說」，因為才經歷完四年獄中生活，跟社會脫

節，「要我評價現在發生的事，真的是無能為力，因為講任何事，我覺得都有點不負責任。」又指

很久沒面對傳媒，雖不知如何回應，「我只覺得對新聞，最重要就你肯問，我就肯回應。這樣才可

以繼續有新聞。」

他對獲釋感到開心，「但我也知道有很多人在受苦，這也令我覺得自己不可以太開心。」他指，

「我對自己的期許是記著仍然受苦的人。」

「外面的轉變我不知道，我又肥咗又瘦咗。經歷過很多不開心、無力感，亦慢慢恢復過來，我也希

望大家振作，反正怎樣也要生活，我們就很努力去生活。」被問及他認為外界變化是正面或負面，

他說不懂評價，「看報紙時……有聲音（把社會）講得很好，另一邊說生意很差，聲音很兩極，所

以我不知道香港現在實際是怎樣。我要時間去了解。」

對於將來，他感到擔心和緊張，並說自己正在認知新的世界，未知怎樣打算，又要重新摸索紅線，

但首先是跟家人好好相處。「四年的分隔會令人很牽腸掛肚。」岑子杰指，這四年來感受到牆外的

溫暖，包括來自家人的關心，「尤其是打風，八號風球一落波，他們就趕過來。」他感謝一直給他

寄信的人，指這些關心對他很重要。

他指暫時沒有離開香港的計劃。被問及有否收到有關出獄後生活的提點和指示，岑子杰頓一頓指：

「總會有很多人溫馨提示我，友好的朋友也會提醒我：記得出來（後），先了解情況。」他說總會

擔心不能說一些話，所以回答記者時也要思量良久。

「我害怕，因為不知道我可以說什麼，不能說什麼，我感覺很複雜。」當記者追問警方有沒有要求

他出獄後保持聯絡，或是否有任何國安警員提點他不要聯絡誰人等等，他並未直接回應，僅指：

「一些太敏感的問題，我自己審查了。」

記者問他覺得自己已經自由了嗎？他苦笑回答：「我不知道。明天，可能你還能見到我自由，可能

我又回到獄中。我不知道。」「是不是一個自由的狀態，只能夠看新聞才知道。你明天看不到我，

那就不是自由的狀態。」

2025年5月30日，早上9點半左右，岑子杰離開佐敦住所，被大批傳媒訪問，狀態輕鬆。攝：林振東/端傳媒



問到他會否繼續參與社會的倡議工作，他指他希望繼續參與 LGBT 權利倡議工作，但需要先了解更

多資訊，例如爭取承認海外同性婚姻的司法覆核案。他指在囚期間曾輕度抑鬱，官司為他帶來了力

量。「我曾處於輕度抑鬱的狀態，肥了很多，見人15分鐘也有壓力，我就發覺我的狀態不太對。」

他說：「但官司令我覺得，咦，似乎還可以有些改變，令我覺得我好像有返力量。當然輸了同性婚

姻是令人可惜，但有個框架可以定立，其實已經是一個很大的改變。」

他又補充指，看見坊間有聲音指因為想保護傳統價值而不支持同性婚姻，「但香港從來都是不同價

值並存的社會，香港往日的美好是因為其多元、共融和包容。同樣地，其實容許同性伴侶締結，不

會影響異性伴侶締結的權利，為何不能兼容呢？」

清早跟家人重聚，他笑說自己不習慣吃早餐，但今早家人用多士爐烘麵包給他做早餐，「終於可以

見到家人，很感動。」今日稍後，他表示會回去從前任職區議員的沙田瀝源，看看區內情況，「街

市上落貨，晚上有沒很吵」、「電梯起好了沒有」，並相約朋友吃飯。他說會慢慢約身邊的朋友見

面，「這段時間如果有最想做的事，是去關心活生生的人。四年來，有些人自己選擇離開，我會覺

得遺憾是如果我在，可以早點關心他。」

2025年5月30日，李嘉達回到其觀塘住所，現場記者提問他的感受，他簡單回應：「辛苦哂」。攝：Max Au/端傳媒

李嘉達未應記者提問，僅稱：「辛苦哂」

6時10分左右，私家車接載李嘉達回到觀塘住所，他身穿淺灰色恤衫、戴口罩，身形消瘦，下車後

並未逗留。現場有記者問及他的感受，他回應：「辛苦哂。」及後便回到大廈上樓。記者到其住所

單位按門鈴，屋內有人關上門，未有回應提問。較早前，便衣警員在大廈走出，登記現場記者的身

份證，並提醒他們稍後不能上門訪問。

記者亦前往譚凱邦早前位於荃灣的住所，6點50分左右，現場未見有警察出入，有一名自稱為村長

的人向記者指，已有約一年多未見譚的太太、家人出沒村內，很大可能已經搬離。記者及後拍門、

無人回應，而住處的收信人亦並非譚凱邦。



2025年5月30日，譚凱邦今日於壁屋懲教所刑滿獲釋，記者早上在他荃灣住所等候未見其身影。攝：鄧家烜/端傳媒

岑子杰曾任社民連副主席、區議員；他爭取承認海外同性婚姻的司法覆核案，於2023年被終審法院

裁定部分勝訴。李嘉達為前觀塘區議員，本為社工、戲劇導師、樂隊主音。王百羽為前元朗區議

員，於2020年初選時爭取出選超級區議員議席，定位為抗爭派。譚凱邦為前荃灣區議員，此前積極

推動環保議題。

首批被告出獄後露面情況

民主派初選案中，45名被告「串謀顛覆國家政權罪」罪成，於2024年11月被判囚4年2個月到10年

不等。香港政治人物出獄時由當局安排載走的安排，有別於一般獲釋人士從監獄正門步出，令傳媒

難以拍攝被告被囚數年後的樣貌。

出獄當天，「香港01」拍到范國威返抵將軍澳寓所，他表示多謝香港人及傳媒關心，被問及之後會

到哪裡，他回應指「見屋企人」。至今，郭家麒及譚文豪仍未公開露面。

5月12日，毛孟靜首次出席公開場合，為患上末期癌症、獨立股評人 David Webb 向外界宣稱的最

後公開分享，當日亦是傳媒第一次拍攝到毛孟靜。活動主題講述 David Webb 的財經生涯，毛的丈

夫 Philip Bowring 為該次對談的主持。期間有人向毛孟靜表示  welcome back，她報以微笑。



2025年5月30日，李嘉達回到其觀塘住所。攝：Max Au/端傳媒

毛孟靜獲釋後在社交媒體上頗為活躍，曾分享出獄後回家不久的照片，相中她素顏、微笑，略帶白

髮，背後是 Welcome Home Mum 的掛飾。她又發帖分享朋友贈送的本地農作植物，懷念她在囚

期間離世的狗 Marble 等等，並以一張獅子山照片作為社交媒體上的展示照片，並不時在自己的臉

書群組教授日常英語。

她一度分享獄中的感受，感謝大眾在她出獄後表達的關心。「監獄生活很超現實，初期幾乎就像卡

夫卡式。但由於監獄裡的社交安排，我沒有遭受囚禁的兩大創傷——孤獨和無聊。」她指於在囚期

間讀了300多本書，主要是小說，亦開始學習法語。

毛孟靜特別感謝親友、香港榮休主教陳日君、無國界記者和早前停運的少數族裔權利組織融樂會。

她最後指，心中記掛仍在囚的同案被告。

47人案判刑前夕，回顧國安法最大案關鍵人事

延伸閱讀
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