
從婚外情風波揭露出醫學院特權通道，大陸醫療

系統又陷信任危機｜Whatsnew

大陸醫療體系經歷反腐、集采藥風波後，輿論再聚焦教育公平、特權通道、學術造假。

中國北京，中日友好醫院外，一名保安正在站崗。攝：Andrew Wong/Reuters/達志影像

新聞採編需要資源投入，你正在閱讀的即時新聞能夠免費開放給公眾，全因有會員訂閱支

持。你可以選擇月付暢讀，也可以訂閱端x華爾街日報雙會籍；如果你是學生、教師，更可以

享受優惠。邀請你成為端傳媒會員，選擇適合你的訂閱方案，支持我們繼續推出優秀報導。

一知名醫院外科醫生的婚外情風波，意外地在大陸掀起一輪全面討伐特權的輿論風暴，甚至發酵成

醫療體系的信任危機。

4月25日，一封來自中日友好醫院胸外科副主任醫師肖飛之妻的實名舉報信在網絡流傳。舉報人

稱，肖飛自2019年起，先後與同院胸外科護士長、中國醫學科學院腫瘤醫院一規培住院醫師發展出

不正當關係，且涉嫌濫用職權干預規培輪轉安排，甚至在手術中擅自離場，丟下已經麻醉的病人長

達40分鐘。

涉事的中日友好醫院反應迅速：4月27日，該院發布《情況通報》，稱舉報材料反映的肖飛個人問

題基本屬實，將對肖飛予以開除黨籍處分，並解除聘用關係。

但風波並未平息。輿論矛頭率先指向肖飛「術中立場」，質疑其將已麻醉患者晾手術檯的行為嚴重

違反醫德，威脅患者安全。對此，肖飛通過多家媒體發聲自辯，稱術中助手與護士發聲口角，而自

己當時已有血壓升高、手抖等不適反應，為避免矛盾升級、平復身體狀況才離開現場，且約20分鐘

後已回到手術室。然而，此番辯解未能服眾，不乏聲音指責其難掩漠視患者權益的本質。

當輿論焦點轉向另一涉事人、醫科院規培住院醫師「董某瑩」，並深入其教育背景和家庭背景時，

事件再度升級：另一頂尖醫學學府——北京協和醫學院被捲入其中，並讓風波迅速蔓延至教育公

平、特權通道、學術造假等諸多核心議題。
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中日醫院胸外科醫生肖飛的妻子向該院發出實名舉報信，內附的相片指控他多次婚內出軌，曾與同院胸外科護士長董某瑩進行產檢。網上圖片

創新模式，還是特權通道？

協和捲入爭議，導火索是董某瑩獨特的學術背景。公開資料顯示，董某瑩本科畢業於美國哥倫比亞

大學附屬的巴納德學院（Barnard College）經濟學專業。2019年，她入選北京協和醫學院「4+4

臨床醫學試點班」項目，並於2023年獲醫學博士學位。

輿論質疑：非醫學本科背景的董某瑩，為何僅通過四年臨床醫學學習、一年規培，就能進入大多數

醫學生「削破腦袋都擠不進去」的醫科院腫瘤醫院？隨後，有網友指，董的父親或為中冶建築研究

總院總經理，母親或為北京科技大學工程技術研究院副院長，有關董「有後台」的猜測愈演愈烈。

在大陸現行的醫學教育體系中，大多數醫學生是從高中畢業後直接進入醫學院，通常需經五年制臨

床本科、或臨床「5+3一體化」本碩連讀，或臨床八年製本博連讀完成學業；獲得相應學位後，還

須參加住院醫師規範化培訓（即「規培」），拿下執業醫師資格證和「規培證」，才能開始行醫。

相較之下，協和醫學院採用的「4+4」模式則借鑒了美國約翰·霍普金斯大學醫學院的培養體系，

面向已完成本科學業的學生招生。學生通常先經歷四年非醫學專業的本科教育，再接受四年系統的

醫學專業訓練，最終獲得醫學博士學位。除協和外，上海交通大學醫學院也開設了臨床醫學

「4+4」碩博班項目，並在2018年將招生對象從理工科擴展到文史類畢業生。

積極主導協和「4+4」試點的協和醫學院校長王辰，曾稱該模式能讓醫學院在各大學、各學科已經

很優秀的投考本科生中「優中選優」地選拔有多學科背景和思維的人才，「是目前教育體系下所能

設計出的幾乎最佳的臨床醫學院校教育模式」。2018年，協和「4+4」試點班啟動招生，僅面向北

京大學、清華大學、中國科學技術大學本科生；次年招生範圍擴展至QS、泰晤士等世界大學排行榜

中TOP50高校畢業的留學生，此後每年招生院校範圍略有調整。

對董某瑩的質疑，很快蔓延到對協和「4+4」模式的質疑上。多名醫生在社媒實名評論，認為四年

學制過短，難以滿足醫生的培養要求。亦有媒體援引協和醫學院醫學教育研究中心今年4月發表的

研究，指「4+4」試點班學生在臨床技能、科研產出上均落後於臨床醫學八年製學生。
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中國北京，中日友好醫院，醫護人員在佈置專門為北京奧運會運動員準備的專門病房。攝：China Photos/Getty Images

風波之中，生物學家饒毅為王辰與協和發聲，認為「4+4」的教育模式不僅完全適合協和醫學院，

也可以在中國部分醫學院推廣。若錄取、培養過程有違規，應批評糾正，但問題不在於培養體制本

身。

但隨著董某瑩及該試點班歷屆畢業生的畢業論文曝光，大眾有關協和「4+4」之為「特權通道」的

想像迅速滋生、不斷固化。有報道指，董某瑩博士論文正文不足30頁，且和北京科技大學一科研團

隊2022年申請的發明專利存在多處雷同。另有網友查找協和「4+4」往屆畢業生博士論文發現，

2023年答辯的學生咸某博論正文僅21頁，且目錄有將「細胞增殖」誤寫為「細胞增值」的低級錯

誤；而2020級畢業生金某博論正文僅13頁。

輿情激憤。不止董某瑩，多名「4+4」試點班畢業生也被「扒家譜」，遭遇「走後門」的質疑。

「審判」甚至蔓延至北京大學哲學系一助理教授：因被懷疑是王辰之子，其教育背景和學術發表經

歷遭反覆檢視和討論。

公平的危機，更是醫療的危機

風波之下，官方「降溫」意圖明顯，4月30日，極目新聞發現協和「4+4」招生網已無法打開，往年

錄取學生名單不可查詢。5月1日，中國國家衛健委發布通告，稱已成立調查組調查核查肖、董及有

關機構。隨後，多家陸媒收到報道禁令。但在社交平台上，相關討論熱度持續到五一之後，屢有聲

音敦促公布調查結果。

另一奇觀是，眾多醫生在社媒曬畢業證、曬高考成績、甚至曬髮際線，言稱「沒走捷徑」，和協和

項目撇清關係。據鳳凰網報道，和董某瑩師從同一導師、現為協和醫院骨科醫生的于凌佳參與了自

證接龍，在小紅書發布了「我不是4+4」的帖子；北京大學腫瘤醫院消化道腫瘤內科張曉東則微博

發帖，強調「我們醫院沒有4+4」。

事件為何引發如此既激烈的波瀾？事實上，大陸教育系統早有「條子生」等制度化的特權通道

（註：如北京部分重點中小學會專門為要害部門或中央部委官員子女預留名額），民眾普遍知曉、

默認「遞條子」文化，但特權延伸至關乎生命安全的醫療系統，已然觸及大眾容忍底線；另一方

面，醫學專業歷來以嚴酷、艱苦著稱，青年醫生長期承受高壓和低薪的雙重困境，而董看似順遂的

教育和就業路徑，進一步放大了權力和公平的落差。

對大陸醫療體系而言，這無異於集采藥事件後，又一次大規模信任危機。

2024年年末，第十輪國家藥品集中採購擬中選結果公示，「阿斯匹林三分錢一片」「500毫升注射

液不如一瓶水貴」等超低中標價跌破常識；今年1月上海兩會期間，20名政協委員聯名提案優化集
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采藥品，主筆人瑞金醫院鄭民華更是用「麻藥不睡、血壓不降、瀉藥不瀉」來概括部分集采藥藥

效。此後中國國家醫保局迅速介入調查，否認相關說法；但「官方調查」之後，醫療界圍繞集采藥

的公開討論和批評幾近噤聲，公眾不安與疑慮並未因此消退。

協和風波下，一則廣為流傳的笑話道出了普遍的懷疑：醫生動刀前，病人說「我是走關係來的」，

醫生回「巧了，我也是」，一旁的藥品接話：「巧了，我也是。」

值得一提的是，在疫情期間醫療支出激增後，2023年7月底，大陸曾掀起一場聲勢浩大的醫療反腐

行動，目指「全領域、全鏈條、全覆蓋」整治醫藥行業。到8月中旬，已有至少174位醫院院長和黨

委書記年內被查，超過上年兩倍，醫藥界一時草木皆兵。然而，反腐風暴僅持續不到三個月，風頭

便迅速轉弱，甚至演變為地方衛健委設立「廉潔帳戶」、醫務人員「打錢保命」的局面。如今，亦

有網友用董某瑩事件再提當初「雷聲大雨點小」的醫療反腐，稱醫改已至深水區，體制化、系統性

問題難以通過運動式舉措根除。

另據中紀委今年年初發布的工作部署，醫藥行業在2025年仍被列為與金融、國企、能源等並列的重

點反腐領域。
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