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阿冰 1人婚礼 贺岁片

是否只要打著周冠威名字的作品，就连谈婚论嫁的爱情喜剧都犯禁？ 


《1人婚礼》阿冰专访：如何做禁片导演周冠威的贺岁女主角？

知道是周冠威的作品，有犹豫过吗？或许身边都总有人劝说，继续做颗小薯茄不好吗？
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近十年来，再不喜欢看贺岁片，特别是那些中港两地合拍，明星大堆头的制作，明显都属马马虎虎粗制滥

造，应节赚钱的廉价作品。所以，实在难以想像拍过《十年》和在香港成为禁片《时代革命》的香港导演

周冠威，居然会“转行”拍贺岁片。

当然，难以想像并不等于无法理解，就像一个不能再卖药的郎中去做甜点师，一个因政治原因碰不得政治

题材的导演，沉寂一年后，也终于交出了他的首部贺岁喜剧《1人婚礼》。贺岁片的意义，从此变得不一

样。

这并不是一个正确的观影心态，但《1人婚礼》确实是作品本身的象征意义大于作品内容，容许我说白一

点，它意味著一个电影创作人在执导过被禁播的社运纪录片之后，仍然试图测量那道封杀红线到底划到多

远？是否只要打著周冠威名字的作品，就连谈婚论嫁的爱情喜剧都犯禁？

随著前作《时代革命》遭禁，此后再愿意跟周冠威扯上关系的人不多了。但起码不是完全没有。贺岁新作

“解禁”上映无疑让许多支持周冠威的人感到鼓舞、惊喜，而更惊讶的，我打从心底觉得，是为他代言这部

作品的女主角。

周冠威历来有两个很重要的电影女主角，第一个是在《幻爱》里一人分饰两角的蔡思韵。 


第二个，而这次是真的难以想像了，她是网台“小薯茄”旗下的台柱，阿冰。 


这一年，素来严肃的周冠威尝试以轻松嬉笑小品再度挑战此地的各种审查制

度，而过去形象欢乐搞怪的阿冰，访问这天却有时收起了笑容。

周冠威的第二个女主角 


周冠威是香港电影界人所共知的虔诚信徒，俗称“耶撚”（“撚”为粤语男性生殖器俚俗称呼，此为香港对虔

诚基督徒的市井嘲讽）。有份投资《1人婚礼》的杜汶泽甚至笑称他是“香港电影耶稣”。回看周冠威的电影

路殊不平坦，几经起伏，拍《十年．自焚者》题材太敏感，先吓走了一些投资者，到《幻爱》赢了票房及

口碑，周冠威又随即声名大噪，受到主流电影市场欢迎。不过，后来我们才知道，就在密集式宣传《幻

爱》期间，他已经筹备著下一部社运电影《时代革命》。

纪录片送抵康城影展（坎城、戛纳）对外公开的同一日，周冠威就成为了政治禁忌，被投资者撤资，失去
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教席，但在黑暗、沉郁，充满无力感的这一年里，他遇到他的第二个女主角。

当然，在小薯茄的阿冰眼中，是她遇到人生的第一个电影导演。 


故事里，所谓“一人婚礼”说穿了只是流量密码、骗人的假神圣仪式，却造就了香港电影耶稣与年轻

YouTuber 的相遇。离开网络世界，从一颗小薯茄变成一部电影的女主角，刚好那个角色就是同名不同姓的

“阿冰”。“她确实比较贴近我的生活，她同样叫阿冰，她也是 YouTuber，而且是非常欢乐和 funny 的

人，会给我一些亲切感，很容易代入到那个人就是我自己。但其实在性格、待人处事上，她跟我明显有些

不同。”

故事里的阿冰，为了赢得点击率和名气，像滚雪球一样不断造假说谎，也逐渐在谎言之中失落了过去的快

乐和热情。“收到电影剧本之后，从头到尾看了一遍，都难免觉得这个故事、这个角色，是现实生活中不可

能发生的，它太梦幻了。一个像‘阿冰’那么平凡的女孩子，为什么有那么多人喜欢她？愿意帮她？”阿冰念

头一转，接著说：“不过我感觉到自己跟她最大的相同之处，是我们都想保持住自己的开心。我也尽量放大

这一点。”

戏里戏外，作为 YouTuber 的形象都讲求真实，毕竟与观众距离较近，最忌作假与套路，然而，电影世界

性质不同，总是演绎一个跟自己有距离的角色。阿冰似乎仍在摸索两者之间的和而不同，“但也并不是说从

网络演员跳进电影圈子做演员，就会对我产生大改变。”她忽然答道：“因为在我最初加入小薯茄的时候，

我就很清楚知道自己的身份已经是演员。我本身喜欢演戏，只是没有去计较要在什么平台演出才称得上是

演员。无论舞台剧、电视剧、网片，任何途径都无所谓，只要有戏做可以演出，我就开心。”

“导演今次的作品，还是单纯想为观众带来欢乐，想大家在这么差的时势都

可以开心笑一下。”贺岁片只是一个时效性的叫法。

“我是没有犹豫过的” 


作为香港著名网台的台柱之一，阿冰在网络世界有一定知名度，然而，小薯茄常被揶揄为“儿童台”，其实

一直只能触及某个年龄层的观众。无疑电影是个进一步接触更多主流大众的媒介，但对于阿冰，或者小薯

茄的“阿冰”这个相伴多年的角色，同时会迎来更多陌生人的批评，甚至是一些难听的话。

“当然也期望自己的演员之路能够走出去，去得再远一些，尝试到更多作品。”阿冰苦笑道：“虽然说我有心

理准备去面对了，但是呢，我真的未必可以超级正面去面对那些负评留言。其实我会收到、看到，有时都

知道是自己做得未够好，都会不开心。”说著，她再补充道：“（不开心）十五分钟吧。都不只是这部电影



的，长久以来，我在小薯茄都学习了承受许多负面声音。”

不过，《1人婚礼》为阿冰带来的未必是祝福，也不只是演技上的评头品足。第一次涉足电影，阿冰演的就

是周冠威所执导的作品。虽说是她的第一部女主角电影，机会难得，但背后自然都有许多不言而喻的考虑

因素 —— 特别是她的演员之路如果想往某个方向去得再远一些的话。

尽管看来天真率直，但眼神闪过，似乎在接连几天马不停蹄的访问行程里，她已有心理准备去应付一些提

问了。于是就不转弯抹角，知道是周冠威的作品，有犹豫过吗？或许身边都总有人劝说，继续做颗小薯茄

不好吗？“坦白讲，我是没有犹豫过的，哈哈。”阿冰答得很快，约略谈及了一些细节：“试镜之后，过了一

段时间便收到周导演的合作邀请，时间⋯⋯让我想一想，电影是2021年11月开始拍摄，那大概就是之前

几个月，年中的事情。”

那年7月，正是《时代革命》被选入康城影展特别放映单元。周冠威其后在一些访问中感慨提到，基于政治

因素，有筹拍中的电影胎死腹中，亦有许多朋友和演员不愿冒大不韪，选择舍他而去。只是绝口不提《1人

婚礼》的进度。其实电影的拍摄过程相当低调，由2021年11月拍到翌年初，受疫情复发影响，搁置了好

几个月后，再来回几次才拍完。阿冰形容，知情者不多，但身边的伙伴其实都知道她接下了周冠威的电

影。

面前这位电影新人，过去在杂志访问、品牌活动见过好几次，非常欢乐，如果有小薯茄其他伙伴在身边的

话，场面经常热闹失控。但今日的阿冰非常冷静。她一直保持笑容，答得简洁，说得简单。

“作为演员，主要就是想遇到好作品。收到剧本之后，我相信角色是几有趣的，而且周导演之前的作品我都

有看过，我觉得无问题呀。”

稍顿，她打趣笑说：“我本身就认为导演是一个非常勇敢、善良的人。到认识了导演之后，更确定他是一个

完全没有脾气的人，哈哈。我真的从未见过他发脾气，面对无论任何情况，他仍然很有耐性去解释，或者

今次是拍轻松喜剧作品，拍摄团队里都是一群很欢乐的人，跟小薯茄的日常生活相差不大。”

剧透一下，阿冰的小薯茄战友们其实都有份在《1人婚礼》客串演出。不过，小薯茄的短片风格多为单纯、

欢乐，在无聊小事之中找到趣味，但《一人婚礼》跟小薯茄（以及周冠威过去的作品）都很不一样。无论

故事本身批判的造假造星文化，还是导演挟著作品要冲破的一些审查障碍，欢乐好笑是形式，笑容背后都

有些沉重，藏起了一些尖锐的暗号。

譬如说，故事里的阿冰在成为 YouTuber 之前是一名兼职小丑，习惯对人欢笑背人愁。为演好这一部分，

阿冰还特意学了一些小丑模仿扯线公仔的肢体舞蹈。但片中比较深刻的是，这一幕之后，阿冰仍然画著一

脸小丑妆，坐车回家。那个镜头是致敬  2019 年在电影《小丑》里憎恨整个罪恶之城的  Joaquin
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Phoenix。当然，变成阿冰又有另一种喜剧感。

“尽管现在可能仍是一个大家很难笑得出的时候。”阿冰忽然说：“但我觉得导演今次的作品，还是那么单纯

地想为观众带来欢乐，想大家在这么差的时势都可以开心笑一下。”贺岁片只是一个时效性的叫法，她说：

“轻松、好笑，得到快乐就是那么简单。我想这是他在电影里最想带出的讯息。”

知道是周冠威的作品，有犹豫过吗？或许身边都总有人劝说，继续做颗小薯

茄不好吗？“坦白讲，我是没有犹豫过的，哈哈。”

《1人婚礼》剧照。图：高先电影提供

与小薯茄不离不散 


起用本地 YouTuber 及网络演员，已是近年香港电影的一股新气象，已不算罕见。对网台旗下艺人来说，

自然是一大发展机会。但与此同时，香港 YouTuber 与网台热潮的减退，也逐渐变得明显。过去一年，许



多人气 YouTuber 萌生退意，或选择加入电视台做综艺节目主持，而综观香港几个重要的网台，“试当真”

转型，“微辣”式微，“熊仔头”早前亦以健康为由决定淡出，为人带来欢乐的背后，其实自己并不快乐，这

正好也是戏中女主角阿冰的心底话。

“戏中的阿冰，作为 YouTuber 的卖点是她够真实，但她知道自己一直对大家讲大话（假话）。她的不快

乐，是来自许多矛盾。在我而言就未有这些矛盾。”阿冰形容，在小薯茄多年，仍然相处得开心融洽，亦可

能也是小薯茄成军六年，仍旧风格稳定的原因：“不知为何，加入小薯茄的人，我们的 vibe 都很一致。”她

忽然笑道：“就是经常有种痴痴呆呆坐埋一台的感觉啰。”

“更重要的是，我们之间有相同理念，想一起前行。”阿冰说。事实上，在几个月前的小薯茄六周年纪念舞

台剧，便搬演了一个他们自编自导的后设故事，讲述有大陆财团想注资小薯茄，要将他们的人气愈做愈

大，开拓更大（即是大中华）市场。结果小薯茄从此变质，不但改名成“小土豆西红柿”，一众成员更要为

YouTube 的订阅人数而“跑数”，开始为了哗众取宠而造假，自我消费。随著商业诱惑与经营理念上的分

歧，团队成员内讧，团结不再，亦不再愿意真心创作、演出，几乎要不欢而散。想来也跟《1人婚礼》里男

女主角这对“小丑情侣”有点相似。但故事纯属虚构，有否雷同，只有他们知道。

“哈哈哈⋯⋯我们都无人买，无大陆公司想收购小薯茄㗎！”说著，她很诚实地收起笑容：“其实呢，很久以

前是曾经有过的，但我们拒绝了，始终都想自己的事情由自己做决定。为外面不明资金而闹交（吵架）就

真的没有了，通常闹交的原因都是晏昼（下午）吃什么。”

小薯茄转眼踏入第七年，从早期阿冰、程人富、阿 J 和童童四人组，其后加入丽英，朱 Mic 和肥蚊，加上

那座全香港最出名、见过最多大明星的雪柜，加起来感觉都有点像《海贼王》，刚好陪伴许多香港人渡过

了动荡不安、萎靡低迷的时代。多少有些情感投射，希望他们可以始终如一，继续团结发展下去。

然而，无论团队成员还是小薯茄这个品牌，改变又好像无法避免，过去一年他们的改变也很明显。不同成

员都有各自发展，分别转往音乐、综艺、电视剧和电影范畴。今日香港，几乎不同媒介的作品都有小薯茄

的参与，团队相聚见面的时间却可能比过去少。

“都是呀，前阵子拍电影，我有两个月无返过（没去过）公司了。但一回去他们见到我都好开心，又不觉得

关系会因此而疏远。”说著，阿冰的回答很特别：“要知道我们是一个网络团体之余，其实都是同一间公司

的艺人。就算在外面有工作，我们要走出去发展，都没有很大冲突。因为我还是小薯茄的阿冰，而不只是

阿冰。大家都知道我来自哪里。譬如丽英有派台歌，上叱咤，但丽英都是我们小薯茄的丽英。”

坦白说，长久以来，艺人歌手因为理念、步调不同，另谋发展都是人之常情。为何那么有自信大家都会守

住同一条线，在小薯茄有著相同的根？阿冰说得很淡定：“那真不知那来的自信了，哈哈。但我相信你问任

何一个成员，他们都这样说。就是知道大家没有那种离巢跳槽的想法，我觉得大家是在小薯茄里找到爱。”



爱，是爱呀，阿冰说：“爱来自我们有家的氛围，像朋友，像家人，多过只是同事。虽然不一定齐人，但有

多少人在这里，就有多少人一起同台食饭。”

这段录音，第一次听来是有少许肉麻。但是反复听了几遍，却特别觉得窝心。 


小薯茄转眼踏入第七年，刚好陪伴许多香港人渡过了动荡不安、萎靡低迷的

时代。

都是一种信仰 


过去一段时间，阿冰接连拍了几部电影和电视剧，都会在今年陆续上映。终究从小薯茄走出去，面对大

众，也终究有些作品她不再像《1人婚礼》可以用小薯茄的阿冰这个形象去演出。

演员和角色，始终不是永远的两为一体。阿冰对此甚有自觉：“平时在小薯茄给人的感觉是好开心，但其实

我都会演一些完全不开心的角色，特别是在试镜时想尝试告诉对方，我真的不是每一下都只会笑。接下来

都有许些作品并不是用大家认识的阿冰这个形象，譬如有一部关于自杀，另一部关于填词，关于亲情、自

残、校园问题。”

《1人婚礼》获批上映之后，据闻电影公司即刻排期，行程赶急，为阿冰安排了连续几天的访问。但事实

上，这几天是阿冰第一次以电影女主角的身份做访问，与身边常有童童和丽英斗嘴，总有程人富打圆场的

小薯茄“齐章”感觉很不一样。

“跟大家一起当然会很欢乐，但一个人我都无问题。”阿冰认真答道：“我是有属于自己的思想，有自己的经

历，不需要总是有人跟我一唱一和，才可以在访问里说到自己的深入感受。”

过去的她，找不到机会出道做演员，所以那年加入了小薯茄。如今终于成为电影女主角，她再三强调不想

离开，也始终属于小薯茄团队。

“我们各自走得越远，不代表距离小薯茄越远。” 


这一年，素来严肃的周冠威尝试以轻松嬉笑小品再度挑战此地的各种审查制度，而过去形象欢乐搞怪的阿

冰，访问这天却有时收起了笑容。

今日香港，许多事物都会随时而散，离散如潮，但小薯茄的那种凝聚力与默契，阿冰对自己心有所属的简



单和坚定，听来确实令人有些羡慕。是天真，其实也是人情味。或是这个城市失去了的一些信仰。

如果电影是周冠威对抗世界的信仰，阿冰的信仰，大概就在小薯茄里。 
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