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年 本 体《 文 》 出 本知名 演河濑直美对 演 施 惊 报

河濑直美丑闻：日本导演接连出事，是 #MeToo 运动，还是政治阴谋？

《周刊文春》接连刊登日本导演的丑闻，在一片争议声中，讨论的议题也从 #metoo 慢慢烧向其他领域。
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2022年5月26日，日本媒体《周刊文春》刊出日本知名导演河濑直美对工作人员、演员施暴的惊人报导。

这已经是继榊英雄、园子温、中岛哲也之后，三个月内第四位导演卷入丑闻。对于港台影迷而言，河濑直

美的作品给人诗意与温暖感受，在2020年的金马国际影展也被选为焦点影人。听到消息，第一时间多半无

法消化。

但对于日本人而言，河濑直美的身分却不只是电影导演这么简单。近年她与执政党自民党关系走近，因此

得以接下拍摄奥运官方纪录片的重责大任。在日本人眼中，她是站在第一线为建制派掩饰奥运争议的旗

手，堪称反奥运人士的头号大敌。更有媒体将之比作效力纳粹的名导兰妮．莱芬斯坦（ Leni

Riefenstahl）。

本文将从日本#MeToo事件开始，一路谈到河濑直美深陷奥运泥沼的完整背景。读者将会发觉这整件事恐

怕不如外界想像仅关乎影视人权益，背后也存在盘根错节的政治风暴。
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美国自2017年#MeToo运动揭竿，许多借职权之名施以性骚扰的影视工作者一一落马，当时就有人讨论是

否可能在亚洲掀起类似风潮。随后南韩在2018年揭发了名导金基德的施暴行径，相关报导不断。但日本却

始终没有跟上，外界始终认为这与民族性格有关，相信从众、服从权威的日本社会恐怕难以效法。

然而在2022年三月初，日本媒体《周刊文春》刊出了导演榊英雄性侵演员的报导，随后《AV帝王》演员

木下凤华也被指控性侵两位演员。四月事态再升级，在日本、台湾都备受影迷爱戴的异色名导园子温被控

性侵多名合作女星，就连他的制片梅川治男也被爆出逼迫女星拍淫照的丑闻。

到了五月，曾演出电影《渴望。》（2015）的演员派谷惠美向《周刊文春》出面指控名导中岛哲也未经他

的允许，逼他拿下胸贴上阵、并在片中呈现她的露点片段。她详述了自己的经纪人如何受到中岛哲也胁

迫，以及自己如何陷入忧郁，甚至有轻生念头。

正当外界都认为日本版#MeToo运动已经成了气候时，事态却又有了全新演变，对上述电影人的口诛笔

伐，忽然导向了另一个新对象。曾以《殡之森 The Mourning Forest》（2007）荣获坎城影展评审团奖

殊荣的河濑直美成为了丑闻中心。



河濑直美在2007年以《殡之森》荣获康城影展评审团大奖。摄：Toni Anne Barson/WireImage
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在五月底，《周刊文春》刊登了业界对河濑直美的完整控诉。在此之前，一直有对她不利的零星报导刊

出，其中包括指控她曾脚踹工作人员的消息，也有一则新闻是关于她出席东京大学入学仪式时的发言被解

读为帮助入侵乌克兰的俄罗斯缓颊，一样造到网友非议。不过这些报导都并未真正危及河濑直美的事业。

但 在 最 新 一 期 的 《 周 刊 文 春 》 当 中 ， 对 她 的 指 控 可 谓 相 当 全 面 （ 来 源 ：

https://bunshun.jp/denshiban/articles/b3140），更有演员实名做出指控，可信度更高。首先是一名

匿名男职员在2015年被河濑直美公然袭击脸部，现场有多人目睹，最后迫使他黯然请辞。曾演出《殡之

森》的演员宇多滋树则一一列举多项河濑直美的罪状，包括她在戏中逼到尾野真千子为戏爆瘦，并直言自

己后来也被河濑剥削，叹道：“河濑直美是一个不懂得说谢谢和对不起的人。”

其他指控则多半针对她对演员的残暴执导法，例如《朱花之月》的演员大岛叶子则在片场失去进食能力，

只能在吊点滴输入营养维生。《光 Radiance》（2017）的女主角水崎绫女更是只要表现不佳就被河濑逼

去下跪。

文中还有一些指控其实相当八卦，例如其中一段是提到她看上了年轻人非职业演员小水藤太，随后起用没

有演员经验的他主演《朱花之月 Hanezu》（2011），还支持他在奈良开餐厅，暗示他接受了河濑直美的

包养。当河濑发现他与其他女人有了互动之后，据说河濑残酷地封杀了他。



这类指控实在令人看了不感不可思议，一大主因是河濑直美本身的“人设”与她的行径实在相去甚远。当影

迷听见拍摄大量性暴力题材作品的金基德、园子温对演员施暴，固然遗憾，但不至于难以连结。但作品向

来使人如沐春风的河濑直美，就令人大感意外了。

河濑直美执导的《殡之森》剧照。网上图片
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出生奈良的河濑直美，在18岁就决心拍摄电影，早期曾经拍摄不少独立纪录片，曾经入选日本山形影展，

小有成绩。在1997年，她推出首部剧情片《萌之朱雀 Suzaku》，巧妙地融入自己的纪录片式纪实，使得

作品深具生命厚度，在坎城影展荣获了表彰最佳新导演的金摄影机奖。

对生与死的诗意展现，透过田园景色抒情的风格，大致概括了河濑直美的影像特色。在2007年，她的事业

到达高峰，以《殡之森》荣获坎城影展评审团大奖，当时欧洲影坛都一致认为她是最可观的日本作者导

演。随后凭藉着自己在国际所获得的声名，河濑直美在2010年在家乡成立奈良电影节，动员市民一起参

与，也邀请海外影人到访交流。



只是长期以来，作品偏离主流叙事的河濑直美几乎不被日本影坛认可，她的作品几乎不会入围日本金像奖

等主流奖项，日本影坛仿佛不将她视为圈圈中的一分子。事实上，日本人一般主流大众并不会认识河濑直

美，即便是小众影迷，也只会将她视为欧洲人力捧的导演，无法对她的作品有强烈共鸣。
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2017年，在山下敦弘执导的伪纪录片影集《山田孝之的坎城影展 Takayuki Yamada's Festival de

Cannes》之中，一心想要前进坎城的山田孝之找上了河濑直美，请教她前进坎城的技巧。

自2003年起，河濑直美共五度入选坎城主竞赛，被视为“坎城嫡系”一分子。之所以有“嫡系”之说，是因为

坎城本身也存在某种不可言说的“会员制”。要能够进入主竞赛，多半必须先入选次要单元，之后导演只要

有水准表现，影展方便有可能让你晋升上主竞赛，并且竭尽所能巩固你的声望与地位。对于欧洲人而言，

河濑直美的价值除了她的影像才华之外，一部分也看重她女性身分的特殊性，毕竟日本女导演一向在整个

产业而言就是小众中的小众。

在剧末，山田孝之完成了自己冲击坎城的作品，但最终却无法如愿入选坎城。除了创作才华之外，影集没

有谈到的，就是这些潜规则。

不过即便像是河濑直美这样备受坎城宠爱的作者，也不见得地位就一定牢固。在2017年，她的作品《光》

在坎城场刊的影评评分表现不佳，在奖项上也空手而归。隔年新作《圣草之爱 Vision》就被坎城拒绝，片

中影星茱丽叶．毕诺许（Juliette Binoche）与永濑正敏在片中的跨文化爱情毫无说服力，最终只能落入

地位较低一阶的圣赛巴斯提安影展。



《晨曦将至》剧照。网上图片

一旦失去坎城影展瞩目，就等于在欧洲市场的价值被贬低。在日本市场也不存在影响力的河濑直美也许也

有了危机意识，这或许可以解释她的新作《晨曦将至 True Mothers》（2020）的转变。该片堪称是河濑

直美最通俗化的创作，描述一个母亲在领养孩子多年后，遭遇到了其生母的要胁。电影一样有着温暖特

质，充满着对女性的关怀，也是后三一一之后又一部以“羁绊”为题的日本作品。

就各个角度来看，河濑直美这次似乎更想做出一个让日本人也能喜爱的故事，而她也获得了回报。《晨曦

将至》不仅让助河濑直美重回坎城竞赛，也获得日本电影金像奖的最佳导演等七项提名，在每日电影奖、

报知电影奖也有所斩获。或许更具指标性的是，该年日本推派《晨曦将至》角逐奥斯卡奖最佳国际影片

奖。“欧洲人的河濑”从此成了“日本人的河濑”。

Part 5 


事实上，河濑直美可能更早就开始对职业生涯规划进行了策略性调整。她在2018年接受东京奥林匹克组织

委员会的邀约，出任2020年东京奥运官方纪录片的导演。在1964年东京承办奥运时，官方纪录片是由大

导市川昆执掌导演，这说明了没有一定地位，无法胜任这个职位，这极有可能是河濑直美从影生涯的巅

峰。

不过触角延伸回国内的尝试，对她而言却反而成了噩梦的开始。随着2019年COVID-19的爆发，东京奥运

延期一年举办，日本人怨声载道，已经不再有多少人把奥运的风光当作一回事，更呼吁政府关注民生经济

与防疫问题，而不是配合国际奥委会大搞表面工程。

许多日本人第一次听到河濑直美的大名，正是她以奥运纪录片导演身分登上电视时的形象。作为官方纪录

片的总舵手，河濑直美必须为不受欢迎的东京奥运擦脂抹粉。在2021年六月，她曾登上日本电视台NTV，

表明人们应该把面对COVID-19的焦虑与针对奥运的不满分开来看，与主持人加藤浩次展开唇枪舌战。

（来源：https://www.daily.co.jp/gossip/2021/06/04/0014387924.shtml）

2022年底，东京奥运已经顺利结束，但日本各界对河濑直美的不满却也随之飙高。在NHK上一支名为《河

濑直美眼中的奥运》电视纪录片中，河濑直美声称日本申办奥运成功后，“我相信大家（指日本人）都很开



心”。媒体LITERA的社论直言，决定申办奥运的是唯利是图的政客如森喜朗、石原慎太郎和安倍晋三，指

出日本人并没有全部支持申办奥运，遑论疫情发生之后，对奥运的支持率一再探底。当时一个名为“我们没

有申办奥运会（五轮を招致したのは私达ではありません）”的Hashtag也在推特上广为流传。（来源：

https://mobile.twitter.com/muraquix/status/1530096640966569985）。

媒体LITERA也指出河濑直美与前首相安倍晋三的太太安倍昭惠过从甚密，安倍昭惠曾捐款给右翼教育团体

“森友学园”，因而争议缠身。咸认为河濑直美有机会取得东京奥运纪录片导演职位，正是因为她与长年执

政的自民党人的关系非比寻常。

而这个电视纪录片最大的争议，莫过于其中一个采访片段的呈现。一名脸部被打上马赛克的受访者接受采

访时，电视字卡出现了“据称参加了反对东京奥运集会的民众在采访中坦白，实际上是收了钱被动员，才参

加抗议活动”字样。但问题是受访者根本没有提到自己是收钱办事，在激起争议后，站在建制立场的NHK才

公开道歉。各界纷纷出面怒骂河濑直美，认为她为了诋毁反奥运人士，竟不惜造假，违反纪录片伦理。不

过NHK事后表明河濑事前对这个字卡呈现并不知情，但仍有公民团体紧追不舍，认为河濑直美明显是共犯

之一。（来源：https://www.tokyo-np.co.jp/article/159014）

由上述种种争议可以得知，河濑直美早在殴人争议之前，就已经收到日本舆论围攻许久。 




2022年5月26日，河濑直美执导的东京奥运纪录片在康城影展选映。摄：Stephane Cardinale - Corbis/Corbis via Getty

Images

在2022年五月，坎城影展在经典单元开辟一个专题，选映河濑直美执导的东京奥运纪录片。但国内却不见

欢欣之声，所有人都能想像官方纪录片之内不可能会呈现奥运会场外的抗议，以及疫情之下百姓所遭遇到

的磨难。更有人担心上述字卡抹黑反奥运人士的内容会不会也在纪录片中重演。

就在这个时刻，河濑直美丑闻接连爆出，看来绝非巧合。从报导中可知，河濑直美的行径在1990年代拍摄

剧情片首作时，就与演员有过节，或许之所以长达二十年都没有成为新闻焦点，正是因为河濑在当上奥运

纪录片导演之前，并不具有全国性的知名度，因此新闻点不足。
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《周刊文春》挑在东京奥运纪录片首集（拆成两集放映）登上院线前一周，将河濑直美的恶形恶状一次公

诸于世，除了正义因素，显然也不乏政治考量。对于港台观众而言，河濑直美是一名艺术片导演，但对于

对奥运颇有微词的日本人而言，却认为她相当于一名为建制派喉舌的政治人物。

LITERA早在2021年六月的社论就列举了河濑直美数项发言，指她一再以所谓弘扬日本文化等民族主义式

言论来倡导奥运，对疫情却避过不提。作者认为她与当年深受希特勒（Adolf Hitler）器重、执导柏林奥运

纪录片《奥林匹亚 Olympia》（1938）的传奇女导演兰妮．莱芬斯坦并无二致。莱芬斯坦被认为在作品

中美化了纳粹党的法西斯意识形态，而河濑直美也被认为协助掩盖了日本政府的无能。（来源：

https://www.excite.co.jp/news/article/Litera_litera_11784/）

在日前东京的试映会上，东京奥运主席森喜朗都出席与会，冠盖云集，但会场之外也有抗议活动。而在坎

城的首映，对这些脉络浑然不知的法国人却给予了河濑直美热烈的掌声。河濑直美也持续在脸书等社群媒

体上更新自己在坎城的行程，对自己惹来的争议只字未提。在5月30日，她甚至接受了法国政府所颁发得

艺 术 文 化 奖 章 。 （ 来 源 ：

https://news.yahoo.co.jp/articles/166af2386d0785af0015de713dd4d54610e23019）

河濑直美对演员与工作伙伴的欺凌与伤害是既成事实，但她“为国（建制派）牺牲”也是事实，是否会就此

会在国内失去创作舞台，目前仍难以判断。但以她在欧洲所受到的欢迎来看，未来如果她要在欧洲重起炉

灶，并非是不可能的事。而这在国际影坛早有先例，金基德惹出事端之后前往哈萨克拍片，在染疫过世前

也在爱沙尼亚继续拍片。

过去有评论指出河濑直美是因为女性身分而遭到放大检视，或许是因为评论者没有熟悉上述脉络，此事与



性别关系甚小，更多关乎日本国内的政治斗争。但事实上也因为她的丑闻，上述所谓的“噁男导演”意外获

得了喘息空间，看似要延烧下去的日本#MeToo运动，似乎也先暂时停歇，不再是新闻焦点。

一位不愿具名的日本电影圈内友人见状，向我打趣道：“园子温、中岛哲也应该好好感谢河濑直美。”


