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妈的多重宇宙 平行宇宙

与宇宙 多重结构类 赏《 多重宇宙》 也有多重

《妈的多重宇宙》：伪装成超级英雄科幻片的家庭故事？仅此而已吗？

母女在不同宇宙中的相爱相杀，真的会有停歇之日？华裔还是美国人、东方还是西方、传统还是现代，还可二分
吗？
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与宇宙的多重结构类似，要欣赏《妈的多重宇宙》（Everything Everywhere All at Once），也有多重

方式。

第一重便是由杨紫琼（1962-）的演艺经历切入。22岁，她在洪金宝执导的香港动作喜剧《猫头鹰与小飞

象》中以柔弱教师角色出道，隔年主演警匪动作片《皇家师姐》，一跃成为香港首席女打星。1992年她出

演《警察故事3超级警察》，突破成龙电影中女星往往沦为花瓶的宿命，优异的动作表现令她成为当时亚洲

最富知名度和片酬最高的女演员。在上世纪90年代那波新派武侠热潮中，她也大量接戏，在银幕寻求突

破。

1995年，她拍摄许鞍华执导、致敬香港武行的《阿金》时，在一场坠落戏中严重受伤，这也促使她思考转

型，开始由香港走向国际。不甘于当武打女星而挑战多元戏路的她，在《宋家皇朝》扮演宋霭龄、成为

007系列电影中唯一不靠美色而是凭借身手与庞德平起平坐的女主角，她和李安合作《卧虎藏龙》，自组

公司网罗国际优秀人才拍摄动作冒险电影《天脉传奇》、参与《艺伎回忆录》（Memoirs of a

Geisha）、《太阳浩劫》（Sunshine）、《以爱之名：翁山苏姬》（The Lady）等欧美不同类型话题大

作。

杨紫琼太常扮演larger than life、渲染该角色某种传奇特质的强大女性，

以她在《疯狂亚洲富豪》中饰演的气势逼人的母亲来看，一个类似Meryl

Streep在《穿著Prada的恶魔》逢登场便碾压同台的惊人角色，尽管奇观性

有余，但仍不脱其连结东方坚固传统文化的“工具性”本质。
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杨紫琼：三次扮演母亲 


她在银幕上向以稳重冷静的英伟独行侠角色见长，这些角色在人际方面通常互动不多，与异性更是发乎

情、止乎礼，甚至是极端压抑的情感绝缘体，2010年的《剑雨》是她在本世纪拿到的、最好的武侠片角

色，而2018年《疯狂亚洲富豪》（Crazy Rich Asians）则宣告了她演员生涯新的阶段开始。

杨紫琼的银幕形象向来孤独，对于男性来说，她是带有启发性的引导者、帮助者，对于女性而言，则是经

验丰富要求严苛的导师、立场坚定的盟友。她不是没扮演过带有母性的角色，例如她1990年代最好的演出

《阿金》，她在后半段搭救同事稚子的片段便低调散发出难得的亲情光辉，剧情尾声和儿童演员之间自然

流露的那份相伴到天涯的情谊，表现比前面感情戏更令人难忘。

必须注意的是，杨紫琼太常扮演larger than life（例如翁山苏姬这样具有母亲身分但电影重心并不在

此）、渲染该角色某种传奇特质的强大女性，就拿她在《疯狂亚洲富豪》这部好莱坞主流商业片中饰演华

裔男主角气势逼人的华贵母亲来看，一个类似梅莉‧史翠普（Meryl Streep）在《穿著Prada的恶魔》

（The Devil Wears Prada）每每登场便碾压同台演员的惊人角色，尽管奇观性有余，但仍不脱其连结东

方坚固传统文化的“工具性”本质。

杨紫琼在银幕上向来以稳重冷静的英伟独行侠角色见长，这些角色在人际方

面通常互动不多，与异性更是发乎情止乎礼甚至极端压抑的情感绝缘体。她

不是没扮演过带有母性的角色，例如她1990年代最好的演出《阿金》。
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指向“喜福会”，又不是“喜福会” 


细想美籍华裔家庭的冲突与和解这一主题在好莱坞主流商业片的发展脉络，《疯狂亚洲富豪》、乃至2021

年漫威首部华人超级英雄片《尚气与十环传奇》（Shang-Chi and the Legend of the Ten Rings），皆

毫无意外地遥遥指向比它们早四分之一个世纪的《喜福会》（The Joy Luck Club）。所谓的东方神秘世

界、所谓的华人僵固传统，是一种类似《魔宫传奇》（Indiana Jones and the Temple of Doom）妖异

化印度激进教派的活人献祭、《神鬼传奇》（The Mommy）魔化古埃及金字塔和木乃伊典故的戏剧夸大

模式。

只不过相形之下《疯狂》的切入角度比较机巧，把故事中现时新加坡所象征的东方打造成更摩登、更华

贵，但骨子里仍旧传统思想坚固的复杂存在。《疯狂》结局，是利用女主角的学霸人设及她的“赛局理论”

专长，以一场麻将成功说服富豪准婆婆原先对她的歧见，对比准婆婆在故事一开始用钱收服英国老牌饭店

的豪奢行径，已然全然西化的学霸女主角从手段到格局显然更胜一筹，我们或许可以把《疯狂》在全球的

大受欢迎，视作时代已经不同，比起固守传统捍卫家庭价值，更重要的应当是相互理解，留给对方空间，

并保持宽容。

《妈的多重宇宙》在《疯狂亚洲富豪》推出三年半后问世，双人创作组丹尼尔‧关（Dan Kwan）和丹尼尔‧

舒奈特（Daniel Scheinert），为杨紫琼量身订造了一个好莱坞史上前所未见的“华裔大女主角色”，巧藉

演员不平凡的银幕形象，反其道去诠释再平凡不过的小人物角色。明明只是年近60岁的洗衣店大妈，却被

两位导演倾洪荒之力塑造成救世主，从家庭剧TA到超级英雄粉丝、再到热衷拆解真实与虚构思索银幕内外

层次的艺术片迷，都能从这部电影得到乐趣，对于杨紫琼的高规格礼遇，加上电影上映后不负众望所达成



的商业成绩效应，在今日好莱坞堪称奇迹。

杨紫琼被量身订造了一个好莱坞史上前所未见的“华裔大女主角色”，从家

庭剧TA到超级英雄粉丝、再到热衷拆解真实与虚构思索银幕内外层次的艺

术片迷，都能从这部电影得到乐趣。
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情怀与野心 


《妈的多重宇宙》里的洗衣店大妈，是杨紫琼继《阿金》之后所扮演的最平凡的银幕角色，而这两部片也

是我心中她演艺生涯最好的演出，这回她洗净铅华，出演一位空巢期女性：虽已移居美国三十年，但英文

仍旧讲不好，与丈夫的婚姻生活早就失去热情，对女儿的同志性向颇有微词，但又总是把个人想法很微妙

地藏起来以逃避面对，对于自己活到这个岁数仍无法满足父亲期待则是深感愧疚⋯⋯

这绝对是杨紫琼三十多年演员经历以来最跳脱框架的角色。关和舒奈特两位导演除放大杨紫琼这个银幕



这绝对是杨紫琼 十多年演员 历以来最跳脱框架的角色。关和舒奈特两位导演除放大杨紫琼这个银幕

ICON介乎影史传奇和主妇日常之间的冲突性，借用超级英雄设定及多重宇宙概念，去玩转杨紫琼这位华语

电影传奇演员的银幕ICON，去重新排列组合杨紫琼过往形形色色银幕身份——这是致敬，也是谐仿；其中

有抒发情怀的成份，更有颠覆类型的野心。关和舒奈特非常确定Evelyn这个角色非交由杨紫琼来演不可，

这部电影一旦没有杨紫琼便不可能成立。

关和舒奈特两位导演曾在受访时说，会拍摄《妈的多重宇宙》乃是深受《骇客任务》（The Matrix）启

发，来自“α”平行宇宙与丈夫威门同个长相的神秘男子出现在国税局电梯，告知Evelyn她即可能是传说中

的救世主，而她所要做的不是选择吞哪种颜色药丸，而是进行“宇宙摇”，只要满足左右脚鞋子调换穿、纸

张割手、吃口红、漏尿或塞肛塞等天马行空指令要件，便可以进入其他宇宙，进而获得该宇宙的战斗技

能。

Evelyn早已被现实生活磨蚀得忘了梦想是什么模样，偏偏“宇宙摇”所进入的平行时空，其实正是她在人生

某些关键时刻没做的那些决定延伸出去的“后来怎么了”——如果年轻的时候没有违抗父母之命早婚私奔到

美国开洗衣店，Evelyn其实可能成为功夫巨星、铁板烧厨师、女同性恋者、或者一颗有哲思却发不出任何

声音的石头⋯⋯

两位导演借用超级英雄设定及多重宇宙概念，去玩转杨紫琼这位华语电影传

奇演员的银幕ICON，去重新排列组合杨紫琼过往形形色色银幕身份——这

是致敬，也是谐仿；其中有抒发情怀的成份，更有颠覆类型的野心。

双人组合：在类型中挑衅类型 


关和舒奈特在2016年共同执导的首部剧情长片《尸控奇幻旅程》（Swiss Army Man），讲述了一个失去

求生意志的男子，如何与一具不断放屁、手会摆动且会发出声音的男性尸体相偕，逃出海上荒岛的动人经

过。这对双人创作组合在类型中冲撞类型、挑衅类型的叙事策略，在当年获得不少好评。

其实早在2014年由他们联手执导的13分钟短片《有趣的球》（Interesting Ball）中，便可见两位导演对

于措不及防的意外及失控状态以及群像叙事的执迷，该片以一颗向1956年法国经典短片《红气球》（Le

ballon rouge）致敬的红色皮球揭开序幕，在精心布局的多线叙事里，有人在伴侣死后经历家中冰箱的自

主出走行动，有人想用屁股叫醒好友却演变成好友的脚遭自己的肛门逐渐吞噬进去的惨剧，海滩上一群猛

男正在叠罗汉成为人形铁金刚却一发不可收拾导致命案，至于那颗四处乱窜的球则与一位人妻作爱结果遭

被戴绿帽的愤怒丈夫狠狠枪毙。

比爆笑更爆笑 比荒唐更荒唐 比悲伤更悲伤 比无奈更无奈 关和舒奈特将这些没逻辑没来由的惨剧

https://www.youtube.com/watch?v=FhH3bEYRzFQ


比爆笑更爆笑，比荒唐更荒唐，比悲伤更悲伤，比无奈更无奈，关和舒奈特将这些没逻辑没来由的惨剧，

以悲喜夹杂的一派感性给演绎出来，再透过咖啡厅里正在对话的肥胖欧吉桑和妙龄少女为它们下了注解：

天下怪事何其多，躲也躲不掉。
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这些奇幻元素都是障眼法，故事的本质仍在讲人与人之间关系，无论

Evelyn摇到哪个平行宇宙、发展出什么新的关系，最终还是指向本体，也

就是此时此刻，她该当如何突破困境解决眼前种种问题？

有别于《有趣的球》的怪诞奇幻，关和舒奈特 2014年另一部六分钟半短片作品《可能性》

（Possibilia），剧情相形没那么天马行空，片子描述一对恋人从屋内吵到屋外，不过吵架内容并不是重

点，有趣的是银幕上会适时出现一旦他们做出不同决定、导致不同结果，却始终在争吵的不同阶段画面，

由一而二，由二而四，宛如细胞分裂而八而十六，这想必是《妈的多重宇宙》最初始的概念和原型。

所谓多重宇宙，其实就是机会与命运的交错排列组合，《可能性》在看似奇幻的细胞分裂叙事中传达写实

的情感关系变化 《妈的多重宇宙》则藉著不可思议的“宇宙摇” 设定跨越多个平行时空 目眩神移的浣

https://vimeo.com/427603575


的情感关系变化，《妈的多重宇宙》则藉著不可思议的 宇宙摇 ，设定跨越多个平行时空，目眩神移的浣

熊宇宙、热狗手手宇宙，说实在的这些奇幻元素都是障眼法，故事的本质仍在讲人与人之间关系，无论

Evelyn摇到哪个平行宇宙、发展出什么新的关系，最终还是指向本体，也就是此时此刻，她该当如何突破

困境解决眼前种种问题？

坦然接受虚无 


关和舒奈特要表达的并不是非要做出什么样的让步、追求或者和谐，反倒是

坦然接受这些坑坑洞洞，面对这些缺陷没有被通通填补起来的现实面，接受

黑色贝果悬浮中空的虚无状态，认清母女在不同宇宙相爱相杀可能永无停歇

之日。

关和舒奈特至今拍的剧情长片只有两部，《尸控奇幻旅程》是看起来像活尸黑色喜剧的荒岛公路冒险电

影，《妈的多重宇宙》则是伪装成超级英雄科幻片的家庭故事。如果单单看《妈的多重宇宙》，可能会认

为这就是一部运用超能力包装起来的母女亲情片，最终强调该回归家庭价值、彼此接受对方的不能/无能与

不完美，进而达成和解；但在看完《有趣的球》和《可能性》两部短片之后，Evelyn作为劳心劳力的华裔

美籍三明治世代，面对冀寄望甚深的严父和率性做自己的逆女，历经这场因遭到查税而分裂出来的多重宇

宙奇幻旅程，应该不会只是接受女儿性向、认同美国规范律法、或者鼓起勇气告诉父亲自己已经不在乎他

是否以自己为荣那么简单。

就如同《可能性》里每个可能都无可避免的争论，就如同《有趣的球》那些既残暴却惹笑还带著悲情的荒

谬时刻，就如同《妈的多重宇宙》宇宙摇到石头宇宙那番充满哲思的沉默对话（对我来说这场戏堪称横空

出世，既有东方的哲思意境，亦有西方的普世情怀），洗衣店大妈的每一次跳跃、叛逆女儿的每一次坠

落、多重宇宙的每一次分裂和每一次毁灭，也许未必带来真正新生或是重新启动，关和舒奈特要表达的并

不是非要做出什么样的让步、追求或者和谐，反倒是坦然接受这些坑坑洞洞，面对这些缺陷没有被通通填

补起来的现实面，接受黑色贝果悬浮中空的虚无状态，认清母女在不同宇宙相爱相杀可能永无停歇之日。

此所以我特别喜欢母女两尊布偶挂在一颗树上迎风摇曳那颗镜头，有些事情注定无止无休徒劳无功，你所

能做的便是理解、接受，给自己一些空间，准备好各种问题随时可能卷土重来。
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他们都是美国，也是世界 


《妈的多重宇宙》为这批可能遭时代埋没、可能被影迷淡忘、可能被粉丝定

型的泛华裔演员开拓新的出路。在那个类型象限里，华裔族群和其他肤色的

美国人不再是单纯的东方与西方、传统与现代、礼教与法治等粗暴二分，他

们都是美国，他们也是世界。

《妈的多重宇宙》节奏奇快、每分每秒视觉爆炸、丰富资讯量大得惊人，关和舒奈特不仅仅突破家庭片和

超级英雄框架，重塑杨紫琼的银幕形象，他们还找回越南出生、后移民美国、童星起家、但已转型成特技

演员的华裔演员关继威，以及年逾九十、在好莱坞饰演各种刻板亚洲角色经历达一世纪的吴汉章，而片中

与杨紫琼分庭抗礼、演技充满爆发力的台裔美籍新秀史蒂芬妮‧许（Stephanie Hsu），为这批可能遭时代

埋没、可能被影迷淡忘、可能被粉丝定型的泛华裔演员开拓新的出路，连同以恐怖片尖叫女王形象深植人

心的美国演员洁美‧李‧寇蒂斯（Jamie Lee Curtis），每个角色都是量身订造，既与上述演员过往银幕形象

“互文”，又在彼此碰撞之间产生新鲜的火花。

换个角度来看，《妈的多重宇宙》电影本身正是无数多重宇宙，之于过往好莱坞华人电影是个宇宙，之于

超级英雄电影又是另个宇宙，关和舒奈特从他们自己的原生族群出发，试著打造一个与《喜福会》的时代

差异有别、将《疯狂亚洲富豪》的世代之争升级到另个类型象限的破格之作。在那个类型象限里，华裔族



群和其他肤色的美国人不再是单纯的东方与西方、传统与现代、礼教与法治等粗暴二分，他们都是美国，

他们也是世界。


