
2021年6月25日，记者们采访北京新建成的中国共产党博物馆，期间经过国家主席习近平的照片。摄：Kevin Frayer/Getty
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评论

驻华外媒 常常是外界解剖中国举国体制 认识复杂社会的透视镜 能同时在政策界 公众中 创造焦

记者被驱逐后，外媒如何报导中国？

已知的黑洞填不上，还有更多黑洞也会沦为未知。

评论 深度
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驻华外媒，常常是外界解剖中国举国体制、认识复杂社会的透视镜，能同时在政策界、公众中，创造焦

点，掀起争论。但这一角色，随着2020年3月中国驱逐纽约时报、华尔街日报、华盛顿邮报的记者，停发

或限制员工签证，变得如履薄冰、阻碍重重。

遭遇驱逐风波后的外国媒体，在如何报导中国？重点在哪些话题着墨，采取什么视角？笔者重点观察七家

外国媒体（《纽约时报》、《华盛顿邮报》、《华尔街日报》、《金融时报》、BBC、《经济学人》、

《外交政策》）在2021年的中国报导，尤其是对台海关系、中美关系的阐述，发现外媒的关注点和文风与

疫情前类似，但因为空间收窄，其笔下的中国的“威权”形象已然固化，视角也多聚焦于高层和宏观层面，

缺乏日常视角。相较而言，经济和外交报导的丰富度远超高层政治。未来的中国报导，处境更为严峻。

中国形象：威权大国，国进民退 


整体上来看，外媒延续了以往的报导重点，包括高层政治（国内政策及外交动作，聚焦疫情的影响）、社

会气氛（如民族主义和女权讨论）、人权和地区问题（如香港、台湾和新疆的政治气候）、经济走势和科

技风向，社会突发热点。不同的是，由于信源的缺乏、操作空间的受限，报导更加依赖于官方声音和网络

动向。

在外媒观察下，疫情后的中国，是权力更为集中、管制更为严格的威权国家，民族情绪日渐高涨，官方口

径渗透各个议题，社会本身的活力减弱。中国的复杂性，往往通过外媒笔下政权体系、社会事件和普通人

的日常生活，来展示。网络热议的话题，996工作制、MeToo和女性权益，以及娱乐界震荡，因为热度

高、相对方便观察，成为感知社会气氛的窗口。BBC中文网仍保留了平民视角的访问，如关注年轻人回归

乡村生活，北京市民如何看待三胎政策，制药救子的年轻父亲，勾勒出大国面目下的多样生活和复杂心

态。

然而，如《纽时》一文所述，如今的外媒无法顺利进入现场，在河南洪水等突发事件中，记者被普通民众

阻拦、骚扰、抨击，其报导真实性、出发点也常被质疑。
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2022年1月13日，一名妇女在北京的一个私人检测点接受卫生工作者的 Covid-19 核酸检测。摄：Kevin Frayer/Getty Images

疫情依旧是外媒关注的重点。中国草木皆兵、“零容忍”的高压管控，体现在“1人被确诊，全城被封锁”，

“柯基被扑杀”等新闻中，被视为是缺乏人性，且代价过于高昂，不可持续。其拒绝世界卫生组织的第二阶

段疫情溯源，饱受争议。同时，中国国产的疫苗功效，常被爆出不尽人意。在观察者看来，疫情正是党国

在经济疲软、外交受困之时，展示执政合法性、重塑国内外威信的证明。

高层政治的报导中，最高领导习近平本人，和其所代表的集权、高压的领导方式，依然牢牢占据外媒中国

报导的头条。外媒普遍认为习是几十年来权力最大的中国领导人，通过对于七一、十九届六中全会，以及

最新的历史决议的解读，预测习近平将延续第三个任期，打破之前的两任限制，其已经将自己视为划时代

的领袖，可比肩毛泽东、邓小平。

在高压下，外媒对于高层政治的报导面和丰富度，严重收缩，反映出管控对于信源、视角、追踪速度和深

度的全面影响。以往《纽约时报》、《华尔街日报》和《彭博社》有关中共高层派系、太子党、权贵家族

的报导，以深挖关系网、调查取证详实闻名。但在去年来看，高层丑闻的报导，已经鲜少能深入挖掘。例

如，11月2日晚彭帅爆料文一出，外媒如《纽约时报》、《华盛顿邮报》、《华尔街日报》、BBC在11月

3日简述此事，随后也继续跟进，从#MeToo、网络审查、国际反应切入报导。而关于涉事的退休高官张高

丽，《纽约时报》仅有一篇梳理其政坛生涯的报导，称彭帅一事戳穿了高层有意营造的低调、清廉且正直

的官员形象。《华尔街日报》则是透过匿名政府人士，表示官方因为性侵而展开调查的机率很低。

经济方面，根据官方数据，中国在2021全年有GDP8.1%的增长，比预期要好。但在外界看来，仍面临疫

情和其高压政策的负面影响，第三、四季度有明显下滑。制造业依然强势，但整体消费疲软、就业市场低

迷，仍然需要财政和货币强有力的支持。如《纽约时报》所述，面对整体趋缓的经济，对于领导人来说，

既需要处理长期问题，如收入分配不均、市场缺乏监管等，也需要警惕短期的经济波动，尤其是对二十大

的舆情影响。而《金融时报》的分析表明，自疫情以来，中国经济和新兴市场乃至全球的共振减弱，更重

视拉动内需，减少对出口的依赖，但其走势，尤其是科技、地产和金融，仍无可避免地波及海外。而对未

来走势的解读 由于数据严控 中国在外界看来越来越像个“黑匣子” 数据来源和可靠度都需要考究
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来走势的解读，由于数据严控，中国在外界看来越来越像个 黑匣子 ，数据来源和可靠度都需要考究。

2021年4月25日，福州举行的第四届数字中国峰会期间在福州海峡国际会展中心举行，当中有阿里巴巴及蚂蚁集团的摊位。摄：Liu

Tao/VCG via Getty Images

同时，外媒在持续关注商业巨头和市场的走向，其报导的持续性、丰富度远超高层政治的报导。表现之

一，就是被外媒比喻为中国“雷曼时刻”的、以房地产开发发迹的恒大集团所面临的危机。对于恒大危机，

中国官方媒体鲜有报导，但诸多外媒给予了持续关注。此次危机，不光是打击房产购买者和投资者信心，

而是会造成金融体系崩溃，无法转嫁风险，可能会重蹈日本经济1989年泡沫破裂、持续低走的（又称“失

落的二十年”）覆辙，这正是近些年中国“去杠杆”的必需所在，也是20年房地产经济高开低走的缩影。透

过公司数据、其合作方和地方政府的举动，《华尔街日报》的报导显示，中国各级政府正在慢慢帮助消化

恒大的“烂摊子”，废弃项目或是退回款项，而非注资，使其免于破产。而令外界担忧的是，中国无法公开

其整治和重组计划，使得更为扑朔迷离。

中国对于市场的治理方式，外媒也是疑虑重重。对于科技巨头的反垄断监管，还是对教育培训行业的打

击，被视为既是在矫正不受控的市场，也是在彰显党国的权威。严管是场豪赌，若成功，有可能理顺发展

和公平的关联，若失败，则可能打击从业者和市场信心，限制其国际扩张。如《金融时报》所述，这些大

公司初期仰赖的是海外投资者，而此番打击，会严重影响投资界对于中国市场的预期，而这些公司未来或
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公司初期仰赖的是海外投资者，而此番打击，会严重影响投资界对于中国市场的预期，而这些公司未来或

许要支付更高的风险溢酬，平衡不确定性。

除此之外，日新月异、不断扩张的信息监管，互动式和娱乐化的宣传方式，都成为外媒的关注焦点。《华

盛顿邮报》揭露了华为产品的监视作用，《华尔街日报》报导了政府掌控滴滴海量用户信息的影响，《纽

约时报》的系列调查，剖析了中国官方如何通过承包商扰动舆论，利用外国网红实施外宣。“中国”，俨然

是无孔不入、令人畏惧的威权大国。

中美关系：依然沿用“民主vs威权”的冷战框架 


在外交中，中国继续标榜“负责任”的大国形象，同时以“战狼”外交姿态介入国际事务，似乎是在建立专属

的外交阵营，和美国为首的势力对抗。外界普遍批评中方的外交风格变得更为僵化，自信、强势，同时对

抗心、防御心也更强，对于批评和妥协的包容度减弱，与邓小平时代后务实、灵活的方针，形成鲜明反

差。

中美外交，被美国现任总统拜登称为是“21世纪民主与专制的较量”，是当仁不让的全球焦点。外媒普遍认

为两者关系紧张依旧，拜登延续了对华强硬的立场，虽然也释出沟通信号，以后或许在气候变化和疫苗上

开展合作，但目前成效有限。有评论认为，是因为中方的心口不一，才导致双方关系无法稳定。但同时，

也有评论指出，是因为美方自己因为疫情、衰退和种族抗议活动，而给了中方施展拳脚的可乘之机。因

而，美国应该提升本国和国际的能力，修补威信。

双方在台海问题上对峙依旧，中国的经济增势胜于美国，而美国在科技上仍掌握主动权，中国在半导体、

人工智能等行业正奋力追赶。如《经济学人》所述，美方对于关键科技和零部件的限制，迫使中国更需要

自强自立，提升研发水平。
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2021年11月15日，美国总统拜登在华盛顿的白宫与国家主席习近平举行网上会议。摄：Alex Wong/Getty Images

中美对抗，也持续在边疆问题，即新疆、香港和台湾问题上延烧。新疆问题，不仅是因为“集中营”，而是

围绕着新疆劳工、棉及产品展开，作为切入民族主义与威权政治的入口。在外媒镜头下，国安法之后的香

港，则是哀鸿遍野，其公民社会、新闻传媒走向衰败，政治版图被建制派收割，诱发美国、英国、加拿大

对于中国的制裁，因而此地也是地缘矛盾、意识形态斗争的棋子。

透过这些报导，我们可以瞥见中国公共形象的转变。在国际社会中，一方面，中国在社会治理上自成体

系，在价值理念上与“民主阵营”脱钩。另一方面，中国又是不得不面对并与之互动的国家，其经贸和科技

的网络庞大，文化和政治关联甚广，外交野心也通过一带一路、基建援助等项目。和十几年前，对于中国

的评价两极分化，即要么奉行中国“威胁论”，认为“北京模式”必然取代“华盛顿模式”，要么坚信中国“崩溃

论”，中共必然倒台，要走向民主化变革。而如今的中国体系，具有外界无法完全理解的坚固和韧性。如何

分析其脉络，十分考验观察敏锐度和积累程度，因而不同外媒的评论，常常观点不一，互相掣肘。

而民主与专制对抗的“冷战”式的解读框架，自贸易战至今，随着中美官方的针锋相对，也依旧稳固，甚至

愈加显著。

不可忽视的是，报导严重依赖政府及官媒言论，其对于社会的观察则仰赖网络舆情，但受制于信息封锁、

政策管控和对于外媒的污名化，无法深入到社群内部。耸动式的标题、匮乏的细节，也往往成为外媒被斥

责的焦点。例如，2021年3月，《纽约时报》曾报导最新的中国疫苗使用仓鼠卵巢做成，而这一本来被当

做是中国的特例，引来外界批评，成为外媒将中国“他者化”的例证之一。

台海报导：中美阴影下的地缘争斗 


如前所述，台海问题，被外媒视为中美紧张关系的注脚，同时也成为其他国家对抗大国沙文主义、抬升地

缘影响力的同盟。中美关系，依然是诠释台湾国际地位的主要框架。对中国而言，台湾是宣扬中国国威、

民族自豪感的理想工具，也成为其与美国竞争国际影响力的筹码。经济学人的5月刊就以“世界上最危险的

地方”为题，指出中美对于台湾长期维持的“战略性模糊”已经不复存在，双方剑拔弩张，台海局势取决于两

本身 治 标
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国本身的政治目标。

2021年9月28日，桃园有台湾双十国庆庆典表演彩排，一架载有台湾国旗的直升机飞越军营。摄：Ceng Shou Yi/NurPhoto via

Getty Images

相较于中国报导的“隔靴搔痒”，台海报导则角度多元，也有诸多历史回溯，经济、疫情、地缘政治交织的

复杂性，在报导、评论、分析文章中都被细致阐释。对于美方立场，如华盛顿邮报的高级政治记者Aaron

black所言，拜登个人和白宫官方之间似乎存在矛盾，拜登想打破“模糊”，在公开场合多次肯定《台湾关系

法》的重要性，美国需要在台湾遭遇军事威胁时给予帮助。但官方仍措辞谨慎，坚持“一个中国”的立场。

中方则延续了一贯的口径，以“战狼”式的口吻对待美国的表里不一，也通过外交和经贸孤立台湾，在宣传

话语中狠批独派的“目光短浅”。

日本、欧洲、香港，也成为反映台海关系的参照视角。日本、欧洲和台湾在这一年更为交好，欧洲因为中

共的威权姿态，尤其是非人道的疫情管控、对香港、台湾的打压，以及台湾在半导体供应链中不可取代的

地位，而增加对台湾的声援。日本更多则因为处于防卫，为地区安全而与美国一道支持台湾。但两者和美

国类似，在中国的经济利益庞大，也无意卷入中美军事对抗，因而也无法完全彻底反中联台。

香港成为台湾“同命相连”的政治血亲，既处于舆论焦点，也是受制于大国决策。作为国际关系、民主斗争

角力场被 断提 其 为地 中心 自主性和本土也被 断贬 肯定 将 方 勾

https://www.washingtonpost.com/politics/2021/10/22/biden-sows-confusion-about-defending-taiwan-china/


的角力场被不断提及，但其作为地区中心，自主性和本土也被不断贬低。值得肯定的是，外媒将一方面勾

勒出地缘政治紧张局势，一方面也将香港和台湾本土的政治气氛，其与大国的纠葛，透过个体抗争者、观

察者的视角展现而出，通常是采用长评论或特写。《纽约时报》曾以一位台湾女生的视角，用长篇特写，

描述了她如何接待遭遇政府搜查的香港示威者，如何观察和参与民主运动，透视出“中华”身份的复杂性，

年轻一代对于当下的政治死局，既有抗争的热情，也透着“时不我与”的无奈。

2021年6月18日将军澳苹果大厦，《苹果日报》的厂房。摄：陈焯煇/端传媒

“中国报导”的未来？ 


外媒记者被赶出中国，其实只是近些年中国报导困境的一个缩影，日常的审查、跟踪、监控、审批和审

核，早已撒下天罗地网，让报导者和真正的现实之间，永远隔着不信任、不理解和不配合。正如外交政策

一文所提到的，外媒笔下的中国越来越片面，日常视角日渐消失。越是夸大、神秘化和妖魔化中国，反而

会让中国贬低西方的话语更有市场。“外媒”在公共语境中腹背受敌，官方压制，民众排斥，这正是近年

来，中国国内强化东西方分野、煽动民族主义的恶果。如此一来，在这个体量庞大、变革迅速的国度，已

知的黑洞填不上，还有更多黑洞也会沦为未知。

同时 随着香港的中文自由媒体 也接连被封杀 清算 未来香港议题的调查 是否只能依赖外媒 台湾

https://www.nytimes.com/2021/08/04/magazine/taiwan-china.html?searchResultPosition=79
https://foreignpolicy.com/2021/05/27/china-expels-foreign-journalists-crackdown-transparency/


同时，随着香港的中文自由媒体，也接连被封杀，清算，未来香港议题的调查，是否只能依赖外媒、台湾

媒体及海外华文媒体了呢？除却日益逼仄的报导空间，不少外媒还面临着如下问题：例如，缺乏对于本土

语境的具体而微的判断，以价值判断为主导，视角受制于“威权”和“民主”的正反两极，很难有动力去剥离

庞大系统内部的衰败与活力，等等。如何在保证真实性的同时，提升对于复杂故事的解释力，似乎是更需

要正视的长期困境。

（闻予，国际新闻与政治传播研究者）


