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阿富汗陷入赤贫，一些人卖孩子求生

联合国警告称，这个冬天将有95%的阿富汗人吃不饱饭。

阿富汗局势 端 x 华尔街日报 广场
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阿富汗难民 阿富汗局势 WSJ 端传媒尊享会员 阿富汗 端 x 华尔街日报
本文原刊于《华尔街日报》，端传媒获授权转载。目前，《华尔街日报》中文版全部内容仅向付费会员开

放，我们强烈推荐您购买/升级成为“端传媒尊享会员”，以低于原价 70% 的价格，畅读端传媒和《华尔

街日报》全部内容。

萨莉哈（Saleha）是阿富汗西部赫拉特的一名房屋清洁工，为了养活家人，她欠下了一笔难以偿还的“巨

额”债务，在她看来，目前唯一的解决办法是将自己三岁的女儿纳吉巴（Najiba）交给债主。

这笔债务的金额是550美元。 


40岁的萨莉哈（只有名没有姓）有六个子女，平时她在赫拉特一个较为富裕的街区打扫房屋，每天赚取70

美分。她的丈夫年龄比她大不少，目前没有工作。

这是阿富汗贫困日益严峻的一个写照。今年8月15日塔利班（Taliban）夺取阿富汗政权后，美国冻结了阿

富汗央行90亿美元的资产，大部分外国援助也暂停，这致使阿富汗人道主义危机迅速恶化。

据联合国世界粮食计划署（World Food Program），目前已有95%的阿富汗人吃不饱饭，该机构警告

称，“民众正被推向生死存亡的边缘。”按照联合国的说法，未来数月，几乎所有4,000万阿富汗人的生活

都有可能跌至贫困线以下。

这些数字的背后，类似萨莉哈家处境的悲剧数不胜数。她和丈夫曾经在西部省份巴德吉斯（Badghis）的

一个农场干活，两年前，由于当地爆发战争，加之旱灾的影响，夫妻俩失去了农场的工作。于是，他们唯

有找人借钱购买食物。为了找到工作，后来他们搬到了赫拉特一处名为沙拉克萨比兹（Shahrak Sabz）

的营地，在这个庞大的营地里，到处都是来自其他省份流离失所的人。

塔利班掌权后，阿富汗的金融体系和贸易陷入瘫痪，自8月中旬以来，面粉、食用油等基本食品的价格已经

上涨了一倍。本月早些时候，萨莉哈的债主提出，如果她把自己的小女儿给他，之前的债务就一笔勾销。

按照约定，还款期为三个月。如果逾期不还，小女儿纳吉巴就要到债主家中做家务，等她到青春期时，将

与债主三个儿子中的一个成婚。他们还不确定是哪个儿子。债主的长子目前只有六岁。

“如果日子还是这么苦，我会杀掉孩子们，然后自杀。”萨莉哈在她狭小的两居室家中说，“就连今晚吃什么

我都不知道。”

“我会想办法筹钱来救我们的女儿。”她的丈夫阿卜杜勒·瓦哈布（Abdul Wahab）说。 
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债主哈利德·艾哈迈德（Khalid Ahmad）证实，他确实向夫妻俩提出过上述交换条件。 


“我也没钱。他们还没有还我钱。”艾哈迈德在巴德吉斯接受电话采访时说，“所以别无选择，只能带走他们

的女儿。”

塔利班接管阿富汗政权后，邻国巴基斯坦和伊朗为防止难民大量涌入，纷纷关闭了边境，而这两个国家恰

恰是许多像瓦哈布那样的人过去经常打工的地方。如今，他们唯一可干的只有收集塑胶瓶和其他垃圾，拿

去回收卖钱。当地居民说，这里有其他家庭已被迫用孩子来抵债。

不断加剧的赤贫或许会动摇塔利班目前稳固的权力地位，同时也会被该组织的唯一劲敌——伊斯兰国

（Islamic State）在当地的分支势力加以利用，借机招兵买马。阿富汗西部的一名塔利班官员说，阿富汗

民众将不得不习惯这样的苦日子。

“我们经历了20年的圣战，我们失去了亲人，我们吃得也不好，但最后，我们得到了这个政府。如果人们要

过几个月苦日子，那又怎样？”这位官员说，“民众的支持对塔利班来说并不重要。”

塔利班官员曾多次表示，他们欢迎国际社会向阿富汗提供援助，但不会为了获得援助而在自己的伊斯兰信

仰上做出妥协。

然而，这场人道主义危机在国际社会引发了一场辩论，人们开始讨论是否应在援助塔利班时设置附加条

件，包括要求他们减少极端行为以及更加尊重女性和少数族裔的权利。

塔利班任命的阿富汗新任卫生部长卡兰达·伊巴德（Qalandar Ibaad）恳请国际社会不要放弃阿富汗。伊

巴德是一名泌尿科医生，他也是阿富汗新政府中为数不多的非神职人员之一。

“他们就是你们曾经帮助过的母亲、孩子和病人，他们都没有变。”伊巴德博士在一次采访中说，“任何国家

都有政权更替的时候。”

红十字国际委员会（International Committee of the Red Cross）、联合国等组织提醒说，紧急人道主

义援助必须是无条件的才行。他们指出，要求塔利班允许女性上学和工作固然重要，但确保女性在这个冬

天不会被冻死或是饿死才是当务之急。

一些参与援助事务的官员说，过去20年在阿富汗作战的美国和其他西方国家尤其应负起责任。 


“当地的恶劣局势中到处都是这些国家留下的印记，他们起码应该提供我们需要的资金，这样我们才能避免

今年冬天出现大量民众死亡的情况。”挪威难民理事会（Norwegian Refugee Council）秘书长扬·埃格兰



今年冬天出现大量民众死亡的情况。 挪威难民理事会（Norwegian Refugee Council）秘书长扬 埃格兰

（Jan Egeland）在喀布尔接受采访时说，“仅仅因为我们仍在就女性权利进行谈判就中断‘救命钱’，这种

做法完全错误。”该理事会的援助范围涵盖十余个阿富汗省份，秘书长埃格兰曾是联合国紧急援助机构负责

人。

埃格兰说，挪威难民理事会不会在禁止开设女子学校的地方重开男子学校，不过一旦涉及生死攸关的紧急

援助，它依然会施以援手。

人权观察（Human Rights Watch）女性权益事务副主任希瑟·巴尔（Heather Barr）说，捐赠者曾决定

基于塔利班的实际行动对他们作出评判，但面对饥荒风险，他们几乎别无选择，唯有抛开一切考虑提供援

助。

她说，“塔利班把阿富汗民众当成了人质，他们在和国际社会较劲。” 


塔利班掌管阿富汗之前，该国约有2,300家医院和诊所依赖于外国资金。而据世界卫生组织（World

Health Organization）区域性紧急事务负责人理查德·布伦南（Richard Brennan）说，目前它们当中仅

有17%处于完全运营的状态，有64%都出现了基本药物短缺。

此外，数万名医生、护士以及教师的工资同样有赖于国际援助，眼下这群人正艰难度日。 


在赫拉特，法国慈善机构“无国界医生组织”（Doctors Without Borders）针对严重营养不良的婴儿开设

的一家紧急喂养中心已经人满为患，不得不扩容。来到此处的婴儿时常伴有呼吸窘迫、脱水和休克。他们

的母亲由于食物摄入不足，无法产生足够的母乳。

赫拉特地区医院（Herat Regional Hospital）的员工已威胁要辞职，他们已经四个月没有拿到工资。在

这家国有医院，就连抗生素等常用药物以及外科手套、绷带这样的基本医用物资也已用完。此外，氧气供

应也出现短缺。患者若要做手术，只有自行购买药品、麻醉剂及其他必需品。

“我希望我们不会回到25年或是30年前的情况，那会儿这个国家基本没有卫生设施。”赫拉特地区医院医学

主任穆罕默德·阿里夫·贾拉里（Mohammad Aref Jalali）博士说，“我们所取得的一切成绩都可能化为乌

有。”

骨科病房里，37岁的工人阿卜杜勒·拉赫曼（Abdul Rahman）正躺在病床上，一条腿上打著钢钉。之前

他骑摩托车时遇到劫匪，为了抢走摩托车，劫匪开枪打伤了他的腿。伤口已经感染，医生告诉他，这条腿

恐怕必须要截肢了。

“如果截肢的话 就没有人养家了 ”七个孩子的父亲拉赫曼说 “年幼的孩子们怎么办呢？”



如果截肢的话，就没有人养家了。 七个孩子的父亲拉赫曼说， 年幼的孩子们怎么办呢？ 


英文原文：As Afghanistan Sinks Into Destitution, Some Sell Children to Survive
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